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PREZENTARE GENERALA

Caminul de batrani Chiraftei functioneaza in baza Hotararii nr.66/27.11.2005, a Consiliului
Local Mastacani si in conformitate cu legislatia in vigoare.

Serviciul social ,,Camin de batrani ,, avand cod serviciu social 8730 CR-V-|, este infiintat si
finantat de furnizorul de servicii sociale ,,Primaria Mastacani ,,acreditat conform Licentei de
functionare Seria LF Nr. 0011453 eliberata la data de 19.04.2022.

Sediul Caminului de batrani este situat in satul Chiraftei, comuna Mastacani , judetul Galati
, telefon 0745524942,

Activitatea Ciminului de batrani se desfisoard conform prevederilor legale si la nivelul
standardelor nationale si internationale.

Caminul de batrani Chiraftei, ofer3 conditii pentru rezidentd permanentd pentru un numar
de 12 de persoane varstnice.

Potentialii beneficiari ai serviciului sunt persoane varstnice care se gasesc intr-o situatie
de vulnerabilitate, respectiv, imposibilitatea de a-si asigura singuri activitatile de baza ale vietii
zilnice, nu se pot gospodaéri singure si necesita asistenta si ingrijire.

Fiind un centru rezidential pentru persoane varstnice, Cdminul de batrani Chiraftei are ca
scop principal acordarea de servicii calitative pentru asigurarea nevoilor sociale ale asistatilor
si cresterea calitatii vietii acestora.

Prin misiunea sa, Cdminul de Bdtrdni Chiraftei se angajeazd in lupta impotriva excluziunii
din structurile sociale si pentru promovarea dezvolt3rii umane si a demnitatii sociale.

Pentru a realiza propria misiune, se urmireste sd se atingd urméatoarele obiective:
corespunzitor Standardelor minime de calitate pentru serviciile sociale cu cazare organizate
ca centre rezidentiale destinate persoanelor vérstnice, cf. Ordinului nr.29/2019.
 Asigurarea unei ingrijiri socio-medicale corespunzdtoare, pentru o recuperare sociala si
medical3 cat mai buni, {inand cont de diagnostic si de particularitatile fiecdrui caz in parte,
conform planului individual de interventie si a figei geriatrice socio-medicale;

« Mentinerea relatiilor cu familia de provenienta si cu ceilal{i membrii ai comunitatii,
pentru a evita izolarea varstnicului;

« Prevenirea si tratarea sindromului de abandon, datorat schimbarii statutului varstnicului
in societate, prin serviciile personalului specializat —infirmieri, asistent social, kinetoterapeut,
asistent medical, medic;

« Acordarea de asistent paliativa si consiliere spirituald, pentru a ajuta beneficiarii sa
triiasca cu seninitate si demnitate ultima etapa a vietii;

e Varstnicii rezidenti din Cdminul de batrani Chiraftei se bucurd de o atmosfera familiala si



beneficiazi de o gam3 variata de servicii sociale i medicale de calitate, fiind cazati in camere
de cate patru locuri, mobilate corespunzator;

« Activitatile/serviciile principale oferite sunt: ingrijire personald in functie de gradul de
dependent3, asistent3 pentru s3nitate (supraveghere si tratament oferitd de medic de familie
si asistenta medicala, infirmiere, Kinetoterapeut), cazare pe perioada nedeterminata,

mas3 (inclusiv preparare hrani cald3), curdtenie, socializare si activitati culturale, terapii de
recuperare fizica, terapie ocupationald, etc.

Principiile care stau la baza functiondrii serviciilor oferite de Caminul de batrani Chiraftei ,
sunt:

» Respectarea drepturilor si demnitatii beneficiarilor;

 Asigurarea autodetermindrii si a intimitatii persoanelor beneficiare;

e Recunoasterea valorii fiecarei persoane;

e Asigurarea unui serviciu personalizat;

e Ascultarea opiniei beneficiarului si luarea in considerare in organizarea serviciilor;

e Asigurarea unui regim de viatd adecvat nevoilor batranului;

s Abordarea individualizata si centrarea pe persoane;

DESCRIEREA ACTIVITATILOR / SERVICIILOR OFERITE

GAZDUIRE PE PERIOADA NEDETERMINATA

Tn cadrul acestei activitati, beneficiarii Cdminului de batrani, au asigurata:

o Gizduirea in camere de cate 4 locuri, spatii accesibile beneficiarilor, adaptate si echipate
pentru a permite si incuraja mobilitatea si autonomia varstnicilor;

« Sali de mese si bucitirie, spatiu pentru recreere si activitati comune , cabinet medical,
curte generoasa prevazuta cu banci pentru relaxare, spatiu destinat spalatoriei, 3 toalete si 2
dusuri precum si o centrala termica ;

« Bunuri de natura obiectelor de inventar: paturi adaptate nevoilor varstnicilor, lenjerie i
accesorii de pat, noptiere , dulapuri, mese , scaune, cadru ortopedic, etc.

« lIgienizarea si intretinerea camerelor de locuit si a spatiilor comune. Efectuarea de catre
personalul de ingrijire a cur&teniei in camere si igienizarea toaletelor, bailor si a tuturor
obiectelor de igien3 personale si comune, menaj legat direct de mediul asistatului;

e Se asiguri trei mese calde pe zi si doud gustari, preparate in bucataria proprie;

e Servirea mesei are loc in sala de mese, iar beneficiarii care nu se pot deplasa sau nu se
pot servi independent, primesc masa in camera fiind ajutatji;

« Se asigurara hidratarea corespunzatoare a varstnicilor;

 Spéilareasiigienizarea lenjeriei de pat si de corp si a garderobei beneficiarilor se efectueaza
de catre infirmiere.

ASISTENTA MEDICALA SI INGRIJIRE

Unitatea a asigurat pentru acest serviciu, personal specializat constand din asistenti medicali,
infirmieri, medic de familie, kinetoterapeut. Prin aceastd activitate de baza s-au asigurat:

e Servici de mentinere a s3natitii, terapie §i recuperare medicald, in baza
evaluérii/reevaludrii nevoilor individuale si administrarea medicatiei in baza prescriptiilor
Medicale;

e Regim alimentar conform recomandarilor medicului nutritionist;

« Monitorizarea in scop preventiv si terapeutic a stérii de sandtate fizica si psihica a
Beneficiarilor;



» Mentinere a igienei personale si masuri de prevenire a escarelor;
« Tngrijire corporald, toaletare, dus, baie generals;
o Toti beneficiarii sunt cupringi in programul de kinetoterapie si recuperare.

ASISTENTA PALIATIVA

Tn cadrul acestei activitdti, Ciminul de batrani Chiraftei ,a asigurat beneficiarilor aflati in
faz3 terminald de boal3, toate serviciile de ingrijire necesare, in conformitate cu credinta
religioasa a fiecaruia.

S-a asigurat supravegherea permanentd a beneficiarului aflat in stare terminald, servicii
medicale si tratament corespunzétor, inclusiv medicatie pentru terapia durerii, conform
prescriptiilor medicale .

SUPORT EMOTIONAL

Pe masura trecerii spre batranete, indivizii se indreapta de la independenta - castigata in
prima jumdtate a vietii - spre interdependentd si chiar dependentd.Cunoscand transformarile
pe care varstnicii le traiesc si obstacolele principale pe care le au
de infruntat, colectivul unitétii noastre a sprijinit varstnicii beneficiari in traversarea acestei
etape de viata .

Tmbatranirea este un proces care implicd numeroase situatii de risc si evenimente
stresante, de la alterarea functiilor cognitive si senzoriomotorii, la pierderea persoanelor dragi
sau incapacitatea de a pastra nivelul de activism.

SOCIALIZARE SI PETRECERE A TIMPULUI LIBER

Asistentul social a asigurat consilierea si asistenta sociald a beneficiarilor, identificarea
nevoilor personale sociale necesare imbunatatirii sau mentinerii stirii de confort psihic, al
relationrii cu mediul, cu ceilalti asistati i familie. De asemenea asistentul social a oferit
mediere, consiliere si interventie in situatii de criza cat i intermedierea legaturilor cu familia
si apartinatorii.

S-a acordat consiliere social3 varstnicilor, in vederea acomodarii acestora la viata de
comunitate si depasirea oricaror dificultati, promovandu-se dezvoltarea umana si demnitatea
sociala.

Asistentul social a organizat activitti de socializare si petrecere a timpului liber.

Persoanele asistate au fost cooptate in planificarea gi organizarea unor activitati culturale,
sirbjtorirea zilelor de nastere si de nume, accesul la bibliotecd, jocuri de societate, vizionarea
unor emisiuni T.V. radio, participarea la mini-spectacole la sediul institutiei .

Pentru mentinerea si readaptrea capacitatilor fizice si intelectuale prin terapie
ocupationald, varstnicii au fost implicati, in functie de capacitatea fizicd si psihicd, in diferite
actiuni precum pregatirea legumelor pentru bucitirie, ingrijirea florilor din gradina, etc.

ACTIVITATI
n perioada 1 lanuarie 2023 31 Decembrie 2023, au avut loc diferite evenimente la care
au participat varstnicii din cdmin:
e in luna ianuarie au fost sarbatorite ,,Ziua culturii romanesti"si ,,Ziua unirii ";
o Sirbitorirea zilei de 8 Martie, sarbatoare in care , doamnele din centru , au primit mici

atentii ;



o De sarbatoarea Bunei Vestiri ,cand este sarbatorita femeia crestina, beneficiarii centrului
au primit vizita grupului catehetic parohial ,Mladitele iubirii" din Moscu , coordonat de
preotul paroh lonut lordache;

e Inluna aprilie s-au executat lucrari de primavara in gradina centrului.Personalul caminului
,impreuna cu beneficiarii au efectuat activitati de gradinarit ,specifice sezonului;
 Celebrarea Pastelui prin servicii religioase, eveniment cu caracter spiritual.Beneficiarii au
primit vizita parintelui Bogdan care a oficiat servicii de impartasanie ;

o Grupuri de elevi de la scolile din localitate au prezentat programe artistice care au adus
lacrimi de bucurie pe chipurile si in inimile beneficiarilor din centru;

e Cu ocazia zilei de 1 Octombrie, Zilua Internationald a Varstnicului, a avut loc masa festiva
in cadrul cdminului;

o S3rbatorirea Craciunului prin celebriri religioase deosebite, primirea de grupuri de copii
Colindatori;

o Pe parcursul intregului an au fost aniversate zilele de nastere ale beneficiarilor cu torturi
si mese festive.

PERSONALUL CAMINULUI DE BATRANI :

e 1 Coordonator personal de specialitate — angajat cu CIM

s 2 Infirmieri —angajati cu CIM

¢ 2 Bucatari —angajati cu CIM

e 1 Asistent medical — angajati CIM

» 1 Asistent social — contract de voluntariat

e 1 Kinetoterapeut — contract de prestari servicii

e 1 Medic medicina de familie — contract de colaborare

e 1 Maedic nutritionist - contract de prestari servicii.

Tn perioda 1 lanuarie — 31 Decenbrie 2024 au fost reintegrati familial 3 beneficiari , au fost
insternati 2 beneficiari si nu s-a inregistrat nicun deces.

Numarul total al varstnicilor care au beneficiat de serviciile centrului in anul 2023 a fost de 13
persoane.

ASPECTE ECONOMICO-FINANCIARE
Venituri 2023: 762.600 Lei
Cheltuieli 2023: 670.985 Lei

Coordonator pers. de spec.
Donose Iuliana

P

o /



