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Caminul de batrani Chiraftei functioneaza in baza Hotararii nr.66/27.11.2005, a
Consiliului Local Mastacani si in conformitate cu legislatia in vigoare.

Serviciul social ,,Camin de batrani ,, avand cod serviciu social 8730 CR-V-|, este infiintat si
finantat de furnizorul de servicii sociale ,,Primaria Mastacani ,,acreditat conform Licentei de
functionare Seria LF Nr. 0011453 eliberata la data de 19.04.2022.

Sediul Caminului de batrani este situat in satul Chiraftei , comuna Mastacani , judetul
Galati, telefon 0745524942.

Caminul de batrani Chiraftei are drept misiune asigurarea accesului persoanelor
varstnice, pe o perioada nedeterminata, la gazduire, ingrijire si asistenta. Dorim sa asiguram
o batranete demna celor care, singuri ,nu se pot lupta cu povara batranetii. Prin competenta
profesionala, iubire si empatie, oferim ajutor beneficiarilor nostri, in rezolvarea problemelor

de zi cu zi, pentru ca in ciuda problemelor asociate varstei sa-si poata pastra demnitatea
umana.

Serviciile sociale furnizate de Caminul de batrani Chiraftei, sunt in conformitate cu
standardele generale de calitate, standardele minime de calitate, conform legislatiei in
vigoare. Pachetul de servicii sociale precum si modul de acordare a acestora sunt stabilite
potrivit reglementarilor in vigoare si in conformitate cu conditiile de acreditare

Centrul, urmareste imbunatatirea calitatii vietii persoanei varstnice beneficiare de
servicii sociale si intarirea capacitatii acestor persoane de a utiliza resursele proprii.

Obiectivele principale ale centrului sunt :organizarea si asigurarea asistentei sociale prin
consilierea persoanelor in nevoie, cresterea gradului de integrare si participarea sociala a
persoanei asistate. Realizarea unui regulament intern care prevede toate etapele procesului
de furnizare a serviciilor sociale si care respecta si sprijina drepturile beneficiarului.

Activitatea desfasurata in cadru! Caminului de batrani Chiraftei este organizata pe
urmatoarele principii:



- Respectarea drepturilor si demnitatii beneficiarului;

- Asigurarea autodeterminarii si a intimitatii persoanei beneficiare;

- Asigurarea dreptului de a alege;

- Abordarea individualizata;

- Participarea beneficiarului in procesul de asistenta;

- Cooperarea si parteneriatul cu alte institutii;

- Recunoasterea valorii fiecare persoane;

- Orientarea pe rezultate;

- Imbunatatirea continuu a serviciilor oferite;

- Combaterea abuzului asupra persoanelor beneficiare in cadrul institutiei;

Caminul de batrani conform Organigramei si Statului de Functii aprobate, functioneaza
cu un numar de sase posturi, astfel:

- Coordinator personal de specialitate - 1 post;

- Bucatar -2 post;

- Ingrijitor batrani — 2post;

- Paznic—1 post.

Caminul de batrani este subordonat Serviciului public de asistenta sociala iar asistenta
sociala este esigurata de catre asistentul social al primariei si de catre un voluntar. Exista
incheiat un protocol de colaborare cu medical de famile , Harabagiu Mirela in vederea
asigurarii asitentei medicale a beneficiarilor.

Beneficiarii sunt persoane vastnice care indeplinesc conditiile de elegibilitate stabilite
prin lege. Capacitatea caminului este de 12 locuri.

Serviciile prestate in cadrul Caminului de batrani Chiraftei sunt:

- Servicii de cazare pe durata nedeterminata in camera de 3 paturi;

- Asigurarea unei alimentatii echilibrate atat cantitativ, cat si calitativ pentru toti
beneficiarii;

- Servicii de ingrijire personala in functie de nevoile identificate;

- Asistenta pentru sanatate prin contract incheiat cu medicul de familie;

- Activitati pentru mentinerea sau readaptarea capacitatilor fizice, sau intelectuale
daca este nevoie;

- Activitati de socializare;
- Control si tratament medical;
- Servicii de recuperare medicala.

Activitatile desfasurate pe parcursul anului 2022

A. Activitati pentru mentinerea si readaptarea capacitatilor fizice si psihice :
a. Activitati practice:



lucru manual: crogetat diverse obiecte, confectionarea de ornamente pentru impodobirea
spatiilor de locuit, de relaxare si a salilor in care se serveste masa, in functie de sezon.

autogospodarire: persoanele varstnice au fost implicate sdptamanal in activitdati de
curatenie in curtea caminului;

activitati de plantat si semanat legume si zarzavaturi in gradina centrului.

a. Activitati de grup
jocuri de grup: beneficiarii participa Ia jocuri de remmy pentru stimularea cognitiva;
discutii libere: religioase, medicale, de organizare a activitatilor si timpului liber;
servicii de tuns si coafat ;

sedinte trimestriale ale Consiliului Consultativ (reprezentant al beneficiarilor) si
conducerea Caminului;

a. Activitati informative:

citirea presei, a revistelor/cartilor, urmdrirea programelor TV, filme artistice si
documentare;

activitati de informare: cu privire la facilitatile/gratuitdti de care pot beneficia,
drepturilepe care le au in calitate de beneficiari de servicii in cadrul Ciminului pentru
Persoane Varstnice, activitatile care se desfasoara in comunitate.

B. Activitati de socializare
a. Activitati in comunitate:

- in cadrul centrului nostru au fost organizate mai multe momente artistice sustinute de
elevii $Scolii Gimnaziale Gheorghe Poalelungi Mastacani. Momentulele au inclus cateva
melodii populare adecvate sarbatorilor ,dupa care toti beneficiarii au primit cadouri din
partea copiilor, constandin articole de imbracaminte si produse alimentare.

aniversarea lunara a zilelor de nastere a beneficiarilor din cadrul Caminului de batrani
Chiraftei;

b. Activitati recreativ-distractive:

aniversarea lunara a zilelor de nagtere ale beneficiarilor, intr-un cadru festiv;
organizarea anumitor sdrbatori nationale, religioase: invierea.

aniversarea zilei de 8 Martie ;

activitati de petrecerea timpului liber: jocuri remmy,sah,table;c.



- cu ocazia zilei de 1 Decembrie , beneficiarii au confectionat materiale specifice sarbatorii
care au fost folosite la ornarea holurilor.

- la inceputul lunii decembrie a fost marcatad ziua de 6 decembrie — Mos Nicolae, cand s-au
daruit cadouri persoanelor asistate, a fost impodobit bradul de Craciun si s-au amplasat pe
clddiri i in incinta ghirlande luminoase pentru intdmpinarea Craciunului si a Anului Nou.

- in data de 19.12.2022 elevii Liceului Vasile Alexandri Galati i-au incantat pe beneficiarii
nostrii cu un program de colinde .Au fost marcate Craciunul si Anul Nou. Astfel cu aceste
ocazii au fost organizate mese festive §i s-a creat o atmosfera specifica sarbatorilor de iarnd
prin difuzarea de colinde in sala de mese si in curtea centrului, impodobirea bradului de
Craciun, ornarea cu sisteme de iluminat festiv a cladirilor si a curtii cdminului, a silii de mese
etc.

c. Activitati spirituale:
- slujba ortodoxa saptamanald urmarita la tv,
- intalniri regulate cu preotul paroch.

C. indrumare si consiliere psihologica:

in anul 2021 interventia sociala a vizat consilierea sociala, programe de terapie de
grup, programe de exercitii distractive de stimulare psiho-motorie, precum si chestionare de
verificare a satisfactiei beneficiarilor.

Activitatile de informare si consiliere pshio-sociala au ca scop;

- Consilierea psiho-sociala a persoanelor varstnice — care vizeaza imbunatatirea abilitatilor
de relationare, cresterea coeziunii grupului, cresterea stimei de sine, gestionarea relatiilor
conflictuale, cresterea increderii in posibilitdtile proprii si imbunatatirea activitatii.

- Consilierea membrilor familiei pentru solutionarea diverselor probleme si pentru

cresterea calitatii vietii persoanei varstnice; medierea unor conflicte aparute intre beneficiari
si membri familiei;

- Colaborarea cu persoane fizice si juridice in cadrul parteneriatelor si a sponsorizarilor
- Tndrumarea in cadrul activitatilor cultural- artistice (poezii, cantece , cor)
D. Activitate sociala, informare, consiliere sociali:

Pe parcursul anului 2022, s-a efectuat o internare si o externare. S-au realizat 11
reevaludri socio-medicale, respectiv 2 planuri individuale de servicii.

Pentru persoanele nou internate au fost intocmite de echipa multidisciplinara
evaluarile initiale si planurile individualizate de ingrijire i asistenta .



E. Activitatea este completata prin Raportari periodice ( trimestriale, semestriale,
anuale) analiza gradului de satisfactie a beneficiarilor, situatii statistice intocmirea de
documente si pregatirea documentatiei necesare in relatia cu institutiile .
- contactarea membrilor familiei care locuiesc in strdinatate in vederea mentinerii
uneilegaturi si a rezolvarii unor probleme;

- consilierea membrilor familiei pentru solutionarea diverselor probleme si pentru cresterea
calitatii vietii persoanei varstnice;

- contactarea membrilor de familie cu ocazia deteriordrii st3rii de sanatate sau
aevenimentelor majore din viata beneficiarilor;

- colaborarea cu asistentii sociali §i medicii din cadrul unitatilor de asistentd medicala si
sociala;

- colaborarea cu institutiile partenere in vederea organizarii de activitdti comune pentru
socializare;

- actualizarea bazei de date;

- implicarea beneficiarilor in activitati de lucru manual (colaje, tricotaje), decorarea spatiilor
de locuit specifice anotimpului ori evenimentului;

F. Control si tratament medical:
Consultatiile sunt asigurate de catre un medic specialist medicina de familie.
Pe parcursul anului toti beneficiarii au fost consultati medical,
In cadrul activitatii cabinetului medical se asigur

* Administrarea medicamentelor de c3tre asistentele medicale conform
recomandarilor medicale;

* Triaj lainternare,

* Educatie sanitard lunara;

* Colaborarea cu medicii de familie si medicii specialisti;
* Vizitarea beneficiarilor internati in spital;

* Masurarea tensiunii arteriale;

* Masurarea glicemiei;



G. Rezultate obtinute.
Caminul pentru varstnici Chiraftei asigura fiecarui beneficiar un plan al serviciilor care
ii vor fi furnizate respectand pe cat posibil, dorintele si prioritatile acestuia.

Beneficiarii primesc o alimentatie adecvatd, intr-o ambianta placuta.

Caminul pentru batrani asigurd fiecdrui beneficiar trei mese complete gatite pe zi si
doua gustari la intervale echilibrate, asigurandu-se aportul de calorii i varietatea de meniuri.

Seniorii se pot implica la pregdtirea hranei, la servire si la spalarea veselei, in vederea
mentinerii si a refacerii abilitatilor de autoservire si autogospodarire.

Beneficiarilor serviciilor Caminului de batrani Chiraftei li se asigura conditii
corespunzatoare de mentinere a igienei personale.

Beneficiarilor le sunt asigurate servicii de prevenire, terapie si recuperare medicala in
baza evaludrii continue a nevoilor individuale 5i beneficiaza de medicamentele necesare in
baza prescriptiilor medicilor specialigti.

Obiectivele pentru perioada urmatoare sunt prevazute in Planul de dezvoltare.

Coordonator pers. de spec.

Donose luliana
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